
深夜業 法定健診 協会同内容 人間ドック
特定業務 年齢制限なし

従事者 及び 雇用時

深夜業 B C Ｄ 若年 一般
問診（既往歴・自覚症状含む） ● ● ● ●

特定健診問診（22項目） ● ●

診察 ● ● ● ●

身⾧・体重・肥満度・ＢＭＩ ● ● ● ●

腹 囲 ● ● ● ●

視 力 ● ● ● ●

眼底検査 ●

聴力検査 オージオ(1000Hz・4000Hz) ● ● ● ●

血 圧 ● ● ● ●

心電図 ● ● ● ●

蛋 白 ● ● ● ●

潜 血 ● ● ● ●

ウロビリノーゲン ● ● ● ●

尿沈渣 ●

白血球 ● ● ● ●

赤血球 ● ● ● ●

ヘモグロビン ● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ● ●

血小板 ● ● ●

MCV・MCH・MCHC ● ● ● ●

血液像 ●

総コレステロール ● ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ●

HDL-コレステロール ● ● ● ●

LDL-コレステロール ● ● ● ●

Non-HDL-コレステロール ● ● ● ●

GOT ● ● ● ●

GPT ● ● ● ●

γ-GTP ● ● ● ●

LDH
ALP ● ●

総蛋白 ●

アルブミン ●

総ビリルビン ●

膵  臓 アミラーゼ ●

痛  風 尿酸（UA） ● ●

クレアチニン ● ●

尿素窒素（BUN） ●

eGFR ● ●

尿 糖 ● ● ● ●

空腹時（又は随時）血糖 ● ● ● ●

HbA1ｃ ● ●

炎症反応 CRP定量 ●

肝炎ウイルス HBs抗原 ●

呼 吸 器 胸部X線（一方向） ● ●

胸部X線（二方向） ●

肺機能検査 ●

消 化 器 胃部X線検査（バリウム）
胃部内視鏡検査
便潜血2日法 ● ● オプション ●

腹部エコー 腹部超音波検査 ●

若年健診

対象者 / 対象年齢 年齢制限なし 年齢制限なし
40歳以上 35歳以上・節目健診

5歳刻み に該当しない全年齢

2026年度　企業健診・一般健診コース一覧表

健診内容
企業健診 ・ 一般健診 協会けんぽ加入者本人

一般健診 節目健診

コース名 節目 節目同内容

問 診・
他覚症状

● ● ●

● ●

●

眼科検査
● ● ●

● ●

●

● ● ●

計  測
● ● ●

● ●

● ● ●

循環器検査
● ● ●

● ● ●

● ●

血液一般

● ● ●

● ● ●

尿 検 査

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ●

● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

肝 機 能

● ● ●

● ● ●

脂  質

● ● ●

● ●

● ● ●

● ●

●

● ●

● ● ●

● ●

● ●

腎 機 能
● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ●

オプション オプション ● ● ●

● ● ●

35歳
以上

20・25
・30歳

オプ
ション ●

※2：年齢はいずれも年度末年齢です。

8,280円 14,500円 5,500円 

2,500円 
※1：雇用時健康診断のオージオメーターによる検査は1000Hｚ・4000Hzともに30ｄBとなります。

※3：胃部検査はX線（バリウム）検査または内視鏡（カメラ）検査のどちらかをお選び下さい。検査費用の差額はありません。

健診料金
（消費税込み）

7,920円 9,350円 11,000円 36,300円 

一般健診

● ●

● ●

※3

※1

※3

※2

※3
※3



【１】協会けんぽに加入している社保本人

健診コースの選び方

健診診断
ご予約の流れ

お申し込みの前に・・・

・ご希望の健診内容
・受診される人数
・ご希望の健診時期（○月頃）
・胃の検査の希望人数
（バリウム○名、
胃カメラ経口○名、
胃カメラ経鼻○名）

を、ご確認ください。

【２】協会けんぽ以外の保険組合に加入している社保本人、または社保家族


